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W poniedziatek 16 pazdziernika 2023r. rozpoczyna sie kolejna edycja Ogdlnopolskiego Tygodnia Kariery
w ktorej uczestniczy Miejski Urzad Pracy w Kielcach. Celem akcji jest propagowanie swiadomego
wyboru Sciezki kariery i promocja ustugi poradnictwa zawodowego. Miejski Urzad Pracy w Kielcach
aktywnie wtacza sie w dziatania w ramach w/w akgji. Inicjatorem i krajowym koordynatorem OTK jest
Stowarzyszenie Doradcéw Szkolnych i Zawodowych Rzeczpospolitej Polskiej.

OTK co roku ma nowe hasto przewodnie, w tym brzmi ono , Talent i praca — to sie optaca". XV edycja
uptynie na intensywnej wspotpracy doradcow zawodowych z Centrum Wspierania Kariery Talent
Office Miejskiego Urzedu Pracy w Kielcach z kieleckimi szkotami i uczelniami, a takze na ciekawych
dziataniach w terenie.

Wsréd planowanych inicjatyw znalazty sie:

® Graterenowa dla uczniéw, zorganizowana wraz z Centrum Wspierania Kariery MUP,
Energetycznym Centrum Nauki, CK Technik (Centrum Ksztatcenia Zawodowego i Ustawicznego w
Kielcach) oraz Urzedem Miasta w Kielcach, odbedzie sie 17.10.2023r. Gra terenowa skupiona na
temacie przewodnim OTK bedzie nawigzywata do zbioru kompetencji przysztosci zgodnie z
Branzowym Bilansem Kapitatu Ludzkiego (BBKL Il) dla sektora komunikacji marketingowej.

® Konkurs plastyczny - Podczas OTK przygotowalismy takze co$ dla najmtodszych z klas I-1ll szkét
kieleckich - konkurs plastyczny pt. ,Mam talent" nawigzujgcy do gtdwnego hasta OTK. Konkurs
bedzie ogtoszony 16.10.2023r. a do 19 pazdziernika chetni bedg mogli wysyta¢ do nas swoje
prace. Najlepsze prace zostang nagrodzone.

® Panel dyskusyjny, ktory jest nieodtgcznym elementem w inicjatywach podejmowanych przez MUP
podczas wszystkich edycji Tygodnia Kariery. Panel zostanie w petni poswiecony karierze w
komunikacji, a go$émi specjalnymi bedg Ewa Duda Maciejewska- Wspdéttworczyni Akademickiego
Centrum Doskonatosci Dydaktycznej oraz kolektywu Laboratorium Innowacji Dydaktycznych
Collegium Civitas oraz Zuzanna Warowna-Torunska- zwigzana jest z branzg reklamowg od 2001
roku. Pracowata w takich agencjach jak BBDO, Mullen Lowe, DDB&tribal. Wydarzenie organizuje
MUP wraz z Instytutem Mediéw Dziennikarstwa i Komunikacji Spotecznej Uniwersytetu Jana
Kochanowskiego w Kielcach, dla studentéw dziennikarstwa w dniu 18.10.2023r. o godz. 10:00.

® Miejski Urzad Pracy w Kielcach wyda takze e-book pt. ,,Kompetencje cyfrowe doradcy
zawodowego. Efektywnos¢ poradnictwa online". Premiera odbedzie sie 19.10.2023r.

® W przestrzeni Centrum Wspierania Kariery 16.10.2023r. zostanie odstonieta wystawa z plakatami,
zatytutowana: ,8 motywujacych tablic". Plakaty bedzie mozna oglgdaé podczas Ogélnopolskiego
Tygodnia Kariery.

https://mupkielce.praca.gov.pl/rynek-pracy/aktualnosci/aktualnosc 1/3



17.05.2024 XV Ogdlnopolski Tydzien Kariery pod hastem , Talent i praca - to sie optaca”

® Kolejnym elementem Ogdlnopolskiego Tygodnia Kariery beda Targi Pracy, ktére odbedg sie
20.10.2023 w godz.13:00-16:00. Wydarzenie wpisato sie na state w harmonogram dziatarn OTK. W
tym roku MUP we wspodtpracy z partnerami organizuje Targi Pracy i Edukacji w Galerii Korona w
Kielcach. Osoby odwiedzajgce targi bedg miaty swietng okazje do zapoznania sie z aktualnymi
trendami panujacymi na rynku pracy. Targi Pracy i Edukacji w Galerii Korona to:

- ponad 40 wystawcéw,
- kilkaset ofert pracy, praktyk, stazy, szkolen,
- kilkaset ofert pracy w ramach sieci EURES

W trakcie targéw zaplanowane sg réwniez wydarzenia okoto targowe:

- Firma FRONIUS POLSKA Sp. z 0.0. udostepni symulator spawalniczy, na ktérym bedzie mozna
sprawdzi¢ swoje umiejetnosci spawalnicze, a dla najbardziej zaangazowanych przeprowadzi Quiz z
nagrodami.

- Uczniowie Centrum Ksztatcenia Zawodowego i Ustawicznego w Kielcach przygotuja i zaprezentuja
stroje uszyte samodzielnie w szkole CK Technik.

- Akademia Makijazu i Stylu Ewy Filipeckiej zorganizuje pokaz wizazu i makijazu biznesowego, dla
zainteresowanych polecamy wyktad Ewy Filipeckiej pod nazwa ,,Jak Cie widzg tak Cie pisza" czyli jak
dopasowac stréj i makijaz idgc na rozmowe kwalifikacyjna.

- Pokaz tarica ucznidéw z Akademii Tarica Drezno&Kucharczyk, pokaz poprowadzi Kamila Drezno
uczestniczka trzeciej edycji programu , Taniec z gwiazdami".

- Wodociagi Kieleckie Sp. z 0.0. beda czestowac najlepsza wodg z saturatora , kieleckg kranéwka".

- W trakcie targdw zapraszamy do odwiedzenia interaktywnej strefy doradczej przygotowanej przez
doradcéw zawodowych z Centrum Wspierania Kariery Talent Office Miejskiego Urzedu Pracy w Kielcach
zapraszaja do interaktywnej strefy doradczej, gdzie na uczestnikéw beda czekaty kreatywne gry,
krzyzowki, rebusy zwigzane z zainteresowaniami zawodowymi, edukacjg oraz pracy. Bedzie mozna
rowniez w swobodnej i przyjaznej atmosferze sprawdzi¢ swoje dokumenty aplikacyjne, tak aby
prezentowaty sie w najbardziej profesjonalny sposdb. Pozostajgc w temacie dokumentéw aplikacyjnych
— zainteresowani bedg mogli wzigé udziat w konkursie z nagrodami dot. CV. Czy wiesz na co rekruterzy
zwracajg szczegolng uwage?

® W dniu 17.10.2023 o godzinie 09:10 odbedg sie warsztaty dla uczniow klasy ésmej z SP nr 18 im.
Zbigniewa Kruszelnickiego , Wilka" w Kielcach pt. ,Talent+Praca=Sukces". Podczas
warsztatu uczniowie, okreslg wtasne predyspozycje zawodowe, umiejetnosci i zdolnosci, poznaja
swoje mocne strony, dowiedzg sie jakie czynniki wptywajg na osiggniecie sukcesu zawodowego
oraz zapoznajg sie z mozliwosciami dalszego ksztatcenia.

® W dniach 18.10.2023-20.10.2023 w godzinach od 10:00 do 13:00 w Centrum Wspierania Kariery
Talent Office (Kielecki Park Technologiczny), odbedg sie warsztaty kreatywne dla oséb
uzdolnionych plastycznie - decoupage pt. ,Zdolnosci, talenty pasje-odkryj je w sobie". W
programie min. nauka zdobienia przedmiotéw technikg decoupage, poznanie funkcjonowania
zawodowego w przestrzeni rekodzieta i rzemiosta w $wietle realnym i wirtualnym. Uczestnicy
pozyskajg rowniez wiedze jak wykorzysta¢ swéj manualny potencjat w celu aktywizacji zawodowej
poprzez samo zatrudnienie (rejestrowane badz nierejestrowane)

® Dla ucznidw Zespotu Szkét Ponadgimnazjalnych nr 1 w Kielcach, mieszkancéw Internatu odbeda
sie w dniu 18.10.2023 o godzinie 18:00 warsztaty pt. ,Team building — rozwijaj talent
wspotpracy". Rozwijaj swoje talenty juz dzis, aby w przysztosci wykorzystac je w pracy. Doradcy
zawodowi zapewniajg dobrg zabawe, pasjonujgce gry, integracje zespotu, okreslenie roli w grupie
kazdej z 0sdb uczestniczacych.

® W dniu 19.10.23r. w godz. 12:00-14:00 w placéwce opiekunczo-wychowawczej ,,Dobra Chata" w
Kielcach odbeda sie warsztaty pt. ,Team building- rozwijaj talent wspotpracy". Zajecia
poprowadzg doradcy zawodowi z Centrum Wspierani Kariery.

® W dniach 21-22.10.23r. na fanpage'u ,,Projekt Praca" pojawig sie motywujace plakaty, ktore
16.10.23r. zostaty odstoniete w przestrzeni Centrum Wspierania Kariery.
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Informacje na temat dziatan prowadzonych w trakcie OTK w catym kraju, mozna znalez¢ na stronie
internetowej Stowarzyszenia Doradcéw Szkolnych i Zawodowych RP:

https://sdsiz.com.pl/

Patronat nad Ogdlnopolskim Tygodniem Kariery objeto Ministerstwo Edukacji i Nauki
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