WYKAZ PORAD GRUPOWYCH W IV KWARTALE 2018

Lp. Nazwa porady grupowej Terminy zaje¢ Przyjmowanie zgloszen osob
P y grupowej y za)e Prowadzacy doradca zainteresowanych udzialem
zawodowy w poszczegolnych poradach
PAZDZIERNIK
Face to face z pracodawca - przygotuj sie 05.10.2018 Pok6j 50 i 53 MUP
1 do rozmowy 10:00 - 13:30 E. Hificza, P. Nowak Tel. 41 340-60-93
Klub Integracji Spotecznej Tel. 41 340-60-50
Kielce, ul. Checinska 1
2. Nie m()v& duzo, ale powiedz wiele - 0 sztuce 05.10.2018 Pokoj 50 MUP
sutecznego porozumiewania 10:00 - 13:30 A. Gierczak Tel. 41 340-60-93
~MOPR Rejon Opiekuficzy
Srodmiescie ul Kosciuszki 25
Face to face z pracodawca - przygotuj si¢ 12.10.2018 Pokoj 50 i 53 MUP
3. do rozmowy 10:00 - 13:30 E. Hiricza, P. Nowak Tel. 41 340-60-93
Klub Integracji Spotecznej Tel. 41 340-60-50
Kielce, ul. Checinska 1
4. Metody i sposoby poszukiwania pracy 12.10.2018 Pokéj 50 MUP
10:00 - 13:30 B. Gierczak Tel. 41 340-60-93
MOPR Rejon Opiekunczy
Srédmiescie ul Kosciuszki 25
5. Bilans kompetencji kluczem do wymarzonej 17.10.2018 Pokéj 54 i 53 MUP
pracy - OTK 10:00 — 13:30 B. Milik, M. Zagrédka Tel. 41 340-60-64
MOPR Rejon Opiekunczy Tel. 41 340-60-50

Srédmiescie ul Kosciuszki 25




6. |Wybierz zawod ktory kochasz, a ni'gdv nie bedziesz 19.10.2018 Pokoj 50 i 53 MUP
musial pracowaé — OTK 10:00 - 13:30 E. Hificza, P. Nowak Tel. 41 340-60-93
Klub Integracji Spotecznej Tel. 41 340-60-50
Kielce, ul. Checinska 1
7. Jak planowasél,cibzliz WIS;.V_Sg_iI_Hk zdazy¢ i by¢ 19.10.2018 Pokéj 50 MUP
esiwy 10:00 - 13:30 A. Gierczak Tel. 41 340-60-93
- MOPR Rejon Opiekuficzy
Srodmiescie ul Kosciuszki 25
8. Przygotowanie dotpod_iecia plracy- komunikacja 24.10.2018 Pokoj 54 i 53 MUP
Interpersonaina 10:00 — 13:30 B. Milik. M. Zaerd Tel. 41 340-60-64
. . . , M. Zagrodka '
MOPR Rejon Opiekuficzy Tel. 41 340-60-50
Srodmiescie ul Kosciuszki 25
9. 26.10.2018 Pok¢j 50 i 53 MUP
: r :00 - 13: ‘ Tel. 41 340-60-93
wWarsz waniam wacli 10:00 - 13:30 E. Hincza, P. Nowak
arsztat budowania motywacj Klub Integracji Spotecznej Tel. 41 340-60-50
Kielce, ul. Checinska 1
] . 31.10.2018 o
10. Przygotowanie do podjecia pracy- rozmowa 10:00 — 13:30 Pokdj 54 i 53 MUP
kwalifikacyjna “ MOPR Rejon Opiekunczy B. Milik, M. Zagrodka Tel. 41 340-60-64
Srédmiescie ul Kosciuszki 25 Tel. 41 340-60-50
LISTOPAD
Fabryka aplikag}i, czyli jak stworzy¢ lub ulepszy¢ 08.11.2018 Pokoj 50 i 53 MUP
1, CV i list motywacyjny 10:00 — 13:30 Tel. 41 340-60-93

Klub Integracji Spotecznej
Kielce, ul. Checinska 1

E. Hincza, P. Nowak

Tel. 41 340-60-50




Poznaj samego siebie — moja osobowos¢ zawodowa

09.11.2018
10:00 - 13:30
MOPR Rejon Opiekunczy
Srodmiesceie ul Kosciuszki 25

A. Gierczak

Pokéj 50 MUP
Tel. 41 340-60-93

Poznaj siebie aby dzialaé¢- warsztat samopoznania

14.11.2018
10:00 - 13:30
MOPR Kielce
ul. Wesota 51, pok. 525

B. Milik, M. Zagrodka

Pokéj 54 i 53 MUP

Tel. 41 340-60-64
Tel. 41 340-60-50

Badanie kompetencji i predyspozycji zawodowych
Kwestionariuszem KZZ

16.11.2018
10:00 —13:30
Klub Integracji Spotecznej
Kielce, ul. Checinska 1

E. Hincza, P. Nowak

Pokj 50 i 53 MUP

Tel. 41 340-60-93
Tel. 41 340-60-50

Odkryj swoj wewnetrzny potencjal

16.11.2018
10:00 - 13:30
MOPR Rejon Opickunczy
Srodmiescie ul Kosciuszki 25

A. Gierczak

Pok6j 50 MUP
Tel. 41 340-60-93

Osobiste portfolio w poszukiwaniu pracy
- redagowanie dokumentow aplikacyjnych

21.11.2018
10:00 - 13:30
MOPR Kielce
ul. Wesota 51, pok. 525

B. Milik, M. Zagrodka

Pokdj 54 i 53 MUP

Tel. 41 340-60-64
Tel. 41 340-60-50

CV moja wizytowka

23.11.2018
10:00 — 13:30
MOPR Rejon Opiekunczy
Srodmiescie ul Kosciuszki 25

A. Gierczak

Pokéj 50 MUP
Tel. 41 340-60-93




Autoprezentacja- jak zrobi¢ dobre wrazenie

28.11.2018
10:00 - 13:30
MOPR Kielce
ul. Wesota 51, pok. 525

B. Milik, M. Zagrodka

Pokéj 54 i 53 MUP

Tel. 41 340-60-64
Tel. 41 340-60-50

GRUDZIEN
. . .. ; 04.12.2018 Pokoj 501 53 MUP
Kurs inspiracji | — badz aktywny na rynku pracy 10:00 - 13:30 Tel. 41 340-60-93

Klub Integracji Spotecznej
ul. Checinska 1

E. Hincza, P. Nowak

Tel. 41 340-60-50

Kurs inspiracji 11 — badz aktywny na rynku pracy

05.12.2018
10:00 —13:30
Klub Integracji Spoteczne;j
ul. Checinska 1

E. Hincza, P. Nowak

Pokj 50 i 53 MUP

Tel. 41 340-60-93
Tel. 41 340-60-50

Kurs inspiracji 111 — badz aktywny na rynku pracy

06.12.2018
10:00 —13:30
Klub Integracji Spoteczne;j
ul. Checinska 1

E. Hincza, P. Nowak

Pokéj 50 i 53 MUP

Tel. 41 340-60-93
Tel. 41 340-60-50

Kurs inspiracji IV — badz aktywny na rynku pracy
(zakonczenie)

07.12.2018
10:00 —13:30
Klub Integracji Spoteczne;j
ul. Checinska 1

E. Hincza, P. Nowak

Pokéj 50 i 53 MUP

Tel. 41 340-60-93
Tel. 41 340-60-50

Podnies swoja samoocene¢ - poczucie wlasnej
wartosSci

07.12.2018
10:00 - 13:30
MOPR Rejon Opiekunczy
Srodmiescie ul Kosciuszki 25

A. Gierczak

Pokéj 50 MUP
Tel. 41 340-60-93




Rozwijanie umieje¢tnosci niezbednych
w poszukiwaniu pracy- asertywnos¢

12.12.2018
10:00 - 13:30
MOPR Kielce
ul. Wesota 51, pok. 525

B. Milik, M. Zagrédka

Pokéj 54 i 53 MUP

Tel. 41 340-60-64
Tel. 41 340-60-50

Zgloszenia osob zainteresowanych udzialem w poradach grupowych przyjmowane sq osobiscie u doradcéw zawodowych/doradcow klienta lub telefonicznie pod

wskazanymi numerami telefonéw, do wyczerpania miejsc, nie pdzniej niz na 1 dzien przed rozpoczeciem zajec.




